
「Zoom」オンラインセミナー
（パソコン、タブレット、スマートフォンでご参加いただけます）

program

 Instagramの全体像・特徴

 各種機能の有効的な使い方
 ターゲットへのアプローチ方法
 フォロワーから発信してもらう仕組みづくり
 Instagram運用の注意点とリスク

 成功の秘訣

2022年11月14日（月）15：00～16：30開催日時

開催方法

講師

∇ 代表社員 君島 登茂樹 氏

∇ KUTEN｡fruit ＆cake
マネジャー 佐藤 美槻 氏

∇ 企画・編集 波多腰 遥 氏

合同会社 U.I.international

お申込みは裏面へ➤

波多腰 遥（はたこし はるか）
1994年安曇野市出身。各店舗の広報やイベン
ト企画立案等に関わったのち、現在は須坂市
の指定管理者として開業支援施設「やまじゅ
う」の運営に携わる。個人事業主として幅広
いジャンルのクラウドファンディングの実施
支援にも取組み、これまでに約70件、累計約
1.3億円の資金調達を達成。
2019年より長野信用金庫「創業カレッジ」講
師。

佐藤 美槻（さとう みつき）
2000年長野市出身。長野県立大グローバル
マネジメント学部4年生。同社にて、
「KUTEN。fruit&cake」の立ち上げに携
わり、オンラインストアの構築やInstagramを
開設・運用している。（現同店マネジャー）
長野市で飲食店2店舗を経営する会社にて
Instagramの運用アドバイザーも務める。

君島 登茂樹（きみじま ともき）
1988年長野市出身。2014年信州の「農業」と
「食」に魅力を感じ、権堂商店街にて八百屋と
飲食店を併設した「Farmers kitchen GONDO」
を開業。2021年4月、国の事業再構築補助金を
活用し、「KUTEN。fruit&cake」をオープ
ン。現在、長野県北信地域にて飲食店5店舗を
展開している。

合同会社U.I.Internationalの君島と申します。
セミナーでは弊社instagramを実際に操作しな
がら佐藤がご説明します。是非ご参加ください!!

講師略歴



1. 「エントリー完了のお知らせ」に記載されているURLをクリックしてください。
2. Zoomの画面が開きます。時間になりますとミーティング会場への入室が可能となり、
セミナーの視聴ができます。

※使用するブラウザは、google chromeを推奨します。
※事前にお使いのPC・タブレット・スマートフォンにZoomをダウンロードしておくことをお勧めします。
※お使いのPC・タブレット・スマートフォンにZoomがインストールされていない場合、「エントリー完了
のお知らせ」メールに記載のURLをクリックしますと、Zoomのダウンロードを求める画面となります。

▽Zoomダウンロードページ
・Zoom公式サイト
https://zoom.us/
・iPhone/iPad版

https://apps.apple.com/jp/app/zoom-cloud-meetings/id546505307
・Android版

https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.videomeetings&hl=ja

※ダウンロードは無料ですが、通信費はお客さまのご負担となります。

お申込み方法

お申込み期限
2022年11月14日(月)

オンライン会議システム「ZOOM」の参加方法について

お問い合わせ先
長野信用金庫地域みらい応援部担当：
TEL 026-228-0221（代表）平日（月~金） 9：00～17：00

土日、祝日を除く

お申込みは
こちらから

竪
たて

谷
や

 

1. 長野信用金庫のホームページへアクセスし、[法人のお客さま]▶[各種お申込]の順にお進みいただ
き、「Instagram実践オンラインセミナー」を選択します。

お申込みはこちら▷http://www.nagano-shinkin.jp/hojin/appform/

2. 必要事項を入力して仮エントリーが完了すると、ご登録いただいたアドレスに「仮エントリー申込
完了のお知らせ」が届きます。

3. 「仮エントリー申込完了のお知らせ」に記載されたURLをクリックすると、本エントリーサイトへ
アクセスできます。

4. 必要事項を入力して本エントリーが完了すると、ご登録いただいたアドレスに「本エントリー申込
完了のお知らせ」が届きます（※この時点では、まだエントリーは完了していません）。

5. 当金庫による確認が完了すると、「エントリー完了のお知らせ」が届き、お申込みが完了します。
※「info_pre-entry@nagano-shinkin.jp」及び「info_noreply@nagano-shinkin.jp」からの
メールが届くように、事前にメール設定をご確認ください。

長野信用金庫は持続可能な開発目標（ＳＤＧｓ）を支援しています

SEMINAR_ENTRY


